
Giornata mondiale sulla consapevolezza 

dell’autismo 

Lettera di un bambino autistico  

                                      Torre Annunziata 02|04|2016 

Caro lettore, 

aiutami tu a capire il tuo mondo ed io ti aiuterò a 

conoscere il mio.  

Non scoraggiarti e non perdere mai la speranza, 

troverai sempre il modo di entrare in comunicazione 

con me.  

Per me è difficile capire il senso di molte richieste che 

mi vengono rivolte: non chiedermi cose troppo 

complicate, rispetta le mie distanze ma non lasciarmi 

mai solo perché, anche se dimostro il contrario,  

ho bisogno di te. 

Molti dei miei comportamenti ritenuti “alterati” in 

realtà non lo sono, è il mio modo di affrontare la vita. 

Per quanto posso sembrarti strano, il mio mondo non 

è né complesso né chiuso ma è così ingenuamente 

aperto da sembrare difficile da capire.  

Nella mia vita ho incontrato e incontro numerosi 

ostacoli ma posso stare sempre meglio... 
SE CI SEI TU CON ME. 
                             Rosa Carotenuto e Claudia Matrone 3^D 


